Zjecia na sali

W czasie roku szkolnego zajecia rehabilitacyjne dla chorych na astme oskrzelowg odbywajg sie
w sali gimnastycznej SP 14 w Bydgoszczy w kazdy wtorek i pigtek od godziny 18.

Uczestnicy zajec realizujg program ¢wiczen pod opiekg rehabilitanta poprawiajgce zdolnosé
oddechowa, oraz podnoszace ogoélng sprawnos¢ fizyczng.

Chetni do udziatu w zajeciach powinni swoj udziat uzgodnic¢ z Prezesem Oddziatu Panem
Kazimierzem Kolandrem, tel. 605 329 147.




